
 
ABOUT FLAG FOOTBALL 
Flag Football is a non‐contact version of American Football that is a fun way to learn skills and compete with 
your friends. Instead of tackling, defenders must pull out a ‘flag’ attached to the waist of players with the ball. 
The competition is being run by the Gold Coast Stingrays Gridiron Club. 
 

TEAMS 
• Each team needs 8 players. 5 players will be on the on the field at any time. 
• This will be a mixed competition. Males and females are eligible to enter. Ages 14 and up. 
• You can organise a whole team of your friends, or just come along and we’ll place you in a team 
• Please use the registration form & team details form attached 

 

SIGN‐ON NIGHT 
• SIGN‐ON NIGHT is on  Wednesday 29th February at 6:30pm at 6:30 pm 
• Please bring your Team Sheet, signed Rego Form and fees 
• If you are under 18, you need your parent/guardian to sign your rego sheet 

 

DATE, TIME & VENUE 
• Games will be played on Wednesday nights at 6:30 and 7:30 pm. Each team will play 2 games per night 
• The venue is Glennon Park, Nerang (the Stingrays’ usual training field) – next to All Sports Club Drive 
• Games commence on Wednesday 7th March 2011 
• The season will run for 4 weeks with an extra 1 week of finals on Wednesday 4th April 2011 

 

COST 
• The cost to play is $50 per person.  
• This fee covers playing fees (field lights etc.), club membership and insurance 

 

EQUIPMENT 
You will need to provide the following: 

• Football boots (normal runners are OK but 
shoes with a lot of grip are better) 

• Team shirts must all be of the same colour. 
Your team colour will be allocated 

• Shorts & socks  • Water bottle 
 

The following equipment will be provided for use: 
• Footballs  • Field markings 
• Flags  • Referees provided 

 

RULES 
• Flag Football is NON‐CONTACT  ‐ no tackling or blocking is allowed 
• The official Gridiron Australia flag football rules can be found at: 

http://www.gridironqld.asn.au/resources/flag/flag‐football.pdf 
 

CONTACT 
• For more info or to submit your teams, email flagfootball@gcstingrays.com 
• Become a friend of the Gold Coast Flag Football on Facebook 
• Check out http://www.gcstingrays.com/flag_football.htm regularly for updates  

http://www.gridironqld.asn.au/resources/flag/flag-football.pdf
mailto:flagfootball@gcstingrays.com
http://www.gcstingrays.com/flag_football.htm


GOLD COAST FLAG FOOTBALL 2012 
   

TEAM SHEET 
 

TEAM NAME 
 

PREFERED COLOUR 
 

 

TEAM CONTACT –  
PRIMARY 

  Phone:
Email:

TEAM CONTACT ‐ 
ALTERNATIVE 

  Phone:
Email:

       

 
 

Male/Female  Rego Form  Fees 

PLAYER 1 
   

PLAYER 2 
   

PLAYER 3 
   

PLAYER 4 
   

PLAYER 5 
   

PLAYER 6 
   

PLAYER 7 
   

PLAYER 8 
   

 

 



Gold Coast Stingrays Gridiron Club Inc
2012 Flag Football  
Membership and Registration Form 
 

   

Team Name 
 

  Tick box if you need to  be placed in a team

Personal Details 

Membership 
Renewal:  Yes / No 

Member Number 
(if known)   

Title:  Mr / Mrs / Ms / Other: 

Surname:   

Given Names:   

Date of Birth   
 

Tick box if player is under 18 years old 
– Parent/Guardian signature required 

Residential Address   

 

Suburb:    Postcode:  

Postal Address  
(if different to 

residential address) 

Suburb:  Postcode:

Contact Number  Home:  Mobile

Email Address 
(by supplying your email address you agree to receive emails from Gridiron Queensland and the Gold Coast Stingrays Football Club Inc)
 

 

Emergency Contacts 
Name  Relationship   Phone (1)  Phone (2) 
1.       
2.       
3.       
Please Note: Only complete forms will be accepted and members must notify the club of any 
changes to the details above.
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Gold Coast Stingrays Gridiron Club Inc
2012 Flag Football  
Membership and Registration Form 
 

 

Flag Football Membership Fees 
     

Tournament Fee  $50.00 
  (including registration & insurance)  
     

  TOTAL PAYABLE (inc GST) $   50.00
 

Gridiron Queensland Membership Application 
 
I hereby submit my Membership Application Gridiron Queensland Inc., and if my application is 
accepted, agree to abide by the Rules and By‐Laws of the Association. I understand that failure to 
abide by these Rules and By‐Laws may result in suspension or termination of my membership. I 
hereby indemnify Gridiron Queensland Inc. against any claim, Right, or course of action, by myself, 
my heirs, executors, and administrators, which may arise out of my loss of life, injury, damage, or 
loss of any description whatsoever, including but not limited to consequential damages, which I may 
suffer or sustain in the course of, or consequent upon my entry or participation in, or connected to 
the sport of Gridiron Football. 

Applicant’s Signature:    Dated:   

Signature of Parent or Guardian if applicant is under 18 years of age:   

Proposer:    Seconder:   
 
 

Insurance Acknowledgement 
 
Players must read and sign to acknowledge the following information has been made available to 
them. 
• My club has made available details of my insurance cover on request. 
• I understand what I am and am not covered for. 
• If I am a non‐resident of Australia, I understand that the offered insurance WILL NOT cover 

costs normally covered by the MEDICARE scheme. 

Signature of player or guardian if aged under 18:   
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Gold Coast Stingrays Gridiron Club Inc
2012 Flag Football  
Membership and Registration Form 
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Drug Testing Permission 
 
I hereby consent to comply with any request by a Gridiron Queensland Inc. official or 
nominated agent, for supply of specimen for the purpose of drug testing in accordance with the 
By‐Laws of Gridiron Queensland Inc. 
 

Signature of player or guardian if aged under 18:   
 
 

Gridiron Queensland Player Registration 
 
I hereby submit my Player Registration to Gridiron Queensland Inc., and if my application is accepted, agree to 
abide by the Rules and By‐Laws of the Association. I understand that failure to abide by these Rules and By‐
Laws may result in suspension or termination of my membership. I hereby indemnify Gridiron Queensland Inc. 
against any claim, Right, or course of action, by myself, my heirs, executors, and administrators, which may 
arise out of my loss of life, injury, damage, or loss of any description whatsoever, including but not limited to 
consequential damages, which I may suffer or sustain in the course of, or consequent upon my entry or 
participation in, or connected to the sport of Gridiron Football. To the best of my knowledge, I have no pre‐
existing condition that prevents me from participating in the sport of Gridiron Football. 

Applicant’s Signature:    Dated:   

Signature of Parent or Guardian if applicant is under 18 years of age:   
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